
부산대 대학원생을 위한 창의적 아이디어 관리

교육 일정표(8H)

시간 시간 세션 상세 워크샵

09:00~09:30 0.5H
어떻게 대학원생활을

보낼것인가?

성과의 3요소
성과의 핵심 키워드
3P Concept

09:30~10:00 0.5H 대학원생을 위한 기록 관리 종이 위의 기적
20년간의 기록 샘플

꿈 리스트

10:00~11:00 1H 디테일 필수요소 시간 관리
너의 시간을 알라
우선순위
플러스3시간

주간계획 사용법

11:00~12:00 1H 성공하는 삶을 위한 목표관리 성공한 3% / 목표 없는 삶 연간계획 작성

12:00~13:00 1H 점심시간

13:00~15:00 2H 도구를 활용한 지식관리
바인더 사용법
8가지 비즈니스 섹션
8가지 자기관리 섹션

나만의 지식바인더 만들기

15:00~16:30 1.5H
창의적 아이디어로

자신의 한계를 뛰어 넘는
독서경영

독서경영 Motivation
책 읽는 법
독서노트 작성법

16:30~18:00 1.5H 가치를 위한 사명선언문 Mission Bridge를 통한
사명만들기

사명 작성 및 선포
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